
1 
 

西雅圖華人宣道會 
中文堂門訓部 

2024 年 6 月至 8 月讀經計劃－小先知書 
《何西阿書》思想問題 

 
A)問題 
何 1:1-11 
1. 神對先知何西阿的第一個吩咐是什麼?面對看似無法理解的吩咐，先知如

何回應?若你面對無法理解的遭遇時，你會如何回應? 
2. 何西阿的三個兒女名字是什麼?有什麼象徵意義?神的審判懲罰，是為了

管教祂所愛的子民。你最近有沒有被神管教?你如何回應祂的管教? 
 
何 2:1-23 
1. 先知和妻子的關係如何象徵著神與以色列民的關係? 
2. 第二章中有三個「因此」(請參考和合本修訂版)，在那幾節出現?這三個

「因此」說明了什麼? 

3. 你曾經對神不忠嗎?你有真誠悔改歸回神，堅守與祂的盟約嗎? 

 

何 3:1-5 
1. 神吩咐先知做什麼?為什麼要做這事?這事所代表的是什麼? 

2. 為什麼妻子被買贖回來後需要獨居多日?這是一個怎麼樣的過程/程序?

向神認罪悔改後，需要自潔，除去壞習慣、改變思想行為…。你同意嗎?你

有否認真執行?你是如何執行的呢?難處在那裏? 有解決辦法? 

 
何 4:1-19 
1. 神控告以色列民的罪狀是什麼?(參 4:1-2)嘗試參照十誡，以色列人犯了那

些誡命呢? 
2. 「無人認識神」(4:1)是什麼意思?(參 4:6、10)我們是否認識神呢? 
 
何 5:1-15 
1. 神重複指控以色列的罪，並宣告祂的審判。以色列的具體罪行有那些(4:1-
7)?求主每天光照我們，將我們的黑暗影照出來，讓我們悔改，把黑暗除

去。你會願意這樣做嗎? 若有難處，如何處理? 
2. 先知指出以色列被敵人攻擊，不能從人那裡得到醫治及搭救，是出於神的

審判(4:8-14)。神為何要這樣做?這讓你對神的哪些屬性有更深刻的體會? 
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何 6:1-11 
1. 在第五章，先知指出以色列被審判是出於神。在這裡，先知呼籲回轉，他

如何描繪悔改後的情景?你有經歷過嗎? 

2. 和修版 6:4 和 6:6 的「慈愛」，新譯本分別為「愛心」和「憐恤」，希伯來

原文為同一個字(hesed)。在舊約中，神對以色列的愛是用這個字(hesed)來
表達；有忠誠和信實的含意，而且與聖約有密切的關聯。以色列的 hesed 是

如何?是上主所要的嗎?祂要的是怎麼樣的呢?我們有以 hesed 還神的

hesed 嗎? 

 

何 7:1-16 
1.先知形容以色列如同一個在發麵中途停止煽火的餅(7:4)，而以法蓮是半熟

的餅(7:8)。這是什麼意思?明白後，你如何以此看自己? 

2. 以法蓮在急難的日子，選擇投靠埃及、亞述。你如何選擇?有什麼時候或

事情，會讓你更容易傾向投靠世上的權力、財富、智慧? 

 

何 8:1-14 
1. 以色列為自己立王，又為自己立偶像(牛犢)。他們不願意自己打碎偶像，

神就親自打碎。我們有沒有什麼偶像是需要神來打碎? 

2. 以法蓮的獻祭敬拜並不按照律法的要求，獻祭甚至淪為只為吃喝，也不合

神的心意。你的敬拜又如何呢?虛有形式?或，既真誠又合上主的心意?若

非，如何是好? 

 

何 9:1-17 
1. 以色列拜偶像又拒絕先知的呼籲回轉，最終他們有何下場?對你有什麼提

醒? 

2. 神興起先知為以色列作守望者，卻被敵視(9:8 參新譯本)。守望者是要為時

代發聲，而教會同樣在當代有守望者的使命。你對此有什麼體會? 

 

何 10:1-15 
1. 以色列在過著相對繁榮安逸的日子下，沒有專一敬拜神，記念祂所賜的恩

典，而是為自己增添更多的祭壇和柱像。對你來說，有什麼提醒?對於神所

賜的資源、恩典，怎樣才能夠合神心意平衡地使用? 

2. 10:9「基比亞的日子」和 10:10「雙重的罪」，所指的是什麼?(提示︰可

參考士師記 19 章及撒母耳記上 10:26) 對你有什麼啟廸? 
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何 11:1-12 
1. 在本章中，神是以慈父的形象出現，不斷引領教導著祂的兒子－以色列。

然而，以色列猶如浪子一樣。因此，神施行刑罰，但過後祂仍舊施以慈愛。

你能體會天父的心腸嗎?(可參考浪子的比喻，路 15:11-32) 
2. 你有否經歷過，得罪了天父，卻仍舊得著祂慈愛的引領，讓你能再次歸回

祂嗎? 
 
何 12:1-14 
1. 先知使用了以色列的先祖雅各的經歷，及形容以色列如同愛欺詐的商人為

比喻。可見當時的以色列是充滿了詭詐，這正好呼應 4:1「這地上沒有誠

實」。昔日，雅各經歷神而生命得以被扭變。你曾有被神扭變的經歷嗎? 
2. 神不喜悅以欺詐來求取任何東西，而且亦是徒然的。我們如何避免成為虛

假、心存僥倖、甚或貪便宜的人? 
 
何 13:1-16 
1. 本章提到以色列三項罪狀，嘗試羅列出來(提示︰13:1, 6, 10)。對你有什麼

提醒? 
2. 閱讀申命記 6:10-15 及何 13:4；默想及禱告。求主堅固你的信心，認定祂

是你的救主。有没有實際步驟行動? 

 

何 14:1-9 
1. 先知再次呼喚以色列回轉，他如何形容以色列悔改得神醫治後的景況?這

給你帶來怎樣的安慰? 
2. 何 11-14 章是「神作為以色列的父－以色列為兒子」關係的一個大段落。

對你來說，有著天父兒女身份是怎樣的一回事?你和神的關係真的是親密如

父子嗎?若非，你會有行動改善嗎? 
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B. 參考答案 
(提供部分問題的答案，僅供參考。) 
 
何 1:1-11 
1.娶淫婦為妻，收從淫亂所生的兒女。(何 1:2) 先知娶了滴拉音的女兒歌篾。

這婦人懷孕，給他生了一個兒子。(何 1:3) 
2.三個兒女的名字分別是︰(1)耶斯列，神要討耶戶家在耶斯列殺人流血的

罪；(2) 羅路哈瑪，不蒙憐憫；(3) 羅阿米，非我民。 (何 1:4, 6, 9) 
 
 
何 2:1-23 
1. 歌篾對先知不忠，如同以色列民對神不忠。 
2.三個「因此」分別出現在第 6、9、14 節。「因此」說明因果關係，反映神

作事的原則。 

 

何 3:1-5 
1. 神吩咐先知再去愛一個淫婦。好像以色列人，雖然偏向別神，耶和華還是

愛他們。(何 3:1) 
 
 
何 4:1-19 
1. 神控告以色列民的罪狀，是起假誓(第三誡)，不踐前言(第九誡)，殺害(第
六誡)，偷盜(第八誡)，姦淫(第七誡)。 
2. 對神沒有認識，不認識律法，並離棄祂，不遵祂的命。(何 4:6、10) 
 
 
何 5:1-15 
1. 以色列的具體罪行有︰肆行殺戮、行淫(拜巴力)，不認識耶和華、驕傲。

(何 5:2-5) 
2. 神這樣做，為要等他們承認己罪，回轉尋求祂。(何 5:15) 
 

何 6:1-11 
1. 參何 6:1-3。 

2. 你們的慈愛(hesed)如同早晨的雲霧，又如速散的露水。(何 6:4) 不是上主

要的。神要的是︰「我喜愛良善（或譯：憐恤），不喜愛祭祀；喜愛認識 

神，勝於燔祭。」(何 6:6) 
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何 7:1-16 
1.意思是「無用的」。 

 

何 9:1-17 
1. 他們的下場︰流離失所(何 9:3, 6)、食物缺乏(何 9:3-4)、痛失兒女(何
9:11-16)。 

 

何 10:1-15 
2. 士師記 19 章記載了基比亞人所犯的惡行，引起了以色列的內亂，眾支派

聯合攻打便雅憫人。撒母耳記上第 8 章記載了以色列人要求立王，而基比亞

是掃羅的故鄉(撒上 10:26)；這代表了以色列人要求立王厭棄神的罪(撒上

8:7)。 
 
何 13:1-16 
1. 事奉巴力(何 13:1)、心高氣傲，忘記神(何 13:6)、要求立王(何 13:10)。 
 

何 14:1-9 
1. 請參考何 14:5-8。 


