
 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

負責部門 日期 時間 活動內容 地點 

兒童部 8/4-8 9:00AM–12:00PM VBS 兒童暑期聖

經班 

教會課室 

大型活動部 8/10 12:30PM-2:30PM 全教會 BBQ 主停車場 

讚美   宣召、禱告、讀經  敬拜隊 

証道  《從掃羅王的生平學習如何對

付「自我」》  

謝美蘭牧師  

歡迎/報告  歡迎、問安、報告 劉展捷執委 

祝福  周文贊牧師  

回應  三一頌、默禱、差遣曲 劉展捷執委 

奉獻  奉獻箱設在禮堂門口  

   

同心禱告/感恩事項 

 

西雅圖華人宣道會 
Seattle Chinese Alliance Church 

 

2803 S Orcas Street, Seattle WA 98108 
(206)725-0771   www.scacseattle.org 

 

教會活動預告 
 

主日崇拜程序 
二零二五年五月四日 

粵語堂目標 :《門徒生活面面觀，家庭牧養代代傳》 

 

*英語 

主日崇拜 

本堂崇拜 11:30AM-12:45PM 

兒童崇拜* 10:00AM-11:15AM 

 

週日(主日學) 

成人主日學 10:00AM-11:00AM 

青少年主日學* 11:30AM-12:45PM 

兒童主日學* 11:30AM-12:45PM 

 

週六 

迦勒長青團契(每月第一週) 

(10:00am-12:00pm) 

喜樂團契-年輕家庭(每月第三週) 
(4:30pm-7:30pm) 

週四 (11:00AM-3:15PM) 

雅歌團契(每月第二週) 

- 退休人士 

 

週五 (7:30pm-9:30pm)  

尋道者青少年團契(初/高中)*  

光和鹽團契(學生/職青)  

雅加彼團契(每月第二/三/四週)  

- 單身/就業/年輕夫婦  

以馬內利團契(每月第二週)  

- 孩子歲數主要由高中至在職  

挪亞方舟團契(每月第三週) 

- 孩子歲數主要由小學至大學 

 

本會粵語聚會時間 

二零二五年六月二十九日 

 讓我們同心迫切禱告，呼求主預備並帶領合適的全

教會主任牧師與粵語堂事工主任牧師來到西宣。 

 教會已展開2026–2027年度執委會選舉的預備工作

和籌組提名委員會。願主透過7/27的實體選舉，在

會友當中興起其中兩位提名委員會成員；並帶領委

員會的提名工作按祂的心意成就。 

 6/14中英文班的農場親子一日遊共有81位家長、孩

子和教會弟兄姊妹參加。感謝主衆人一起聚餐、聆

聽見證與採摘士多啤梨，共渡歡樂時光。願主賜下

慕道的心，吸引新朋友家庭持續參加主日親子福音

班與兒童崇拜，並真認識祂。 

 緬甸短宣隊於6/19圓滿完成十天短宣之旅。感謝主

團隊在挑戰與恩典中，忠心遵行大使命，將盼望與

愛帶給當地孩子與家庭；並銳意培育下一代的宣教

心志，讓數位年輕隊員在各項工作坊中擔任領導角

色。隊員滿心感恩每一步都見證了神的榮耀與同

在，願各隊員在各自城市與教會繼續勇敢見證主的

作為，榮耀主名。 

 西宣25位青少年正在參與6/29-7/5在加州舉行的基

督教營會。願主賜平安與健康；讓他們敞開心靈、

經歷恩主、與人連結；並將祝福和新動力帶回各自

所屬的團契。 



               

講道主題：《從掃羅王的生平學習如何對付「自我」》 

講道經文:《 撒母耳記上十五章 10-11 節 》 

講道筆記： 

 

 

 

 

  

 

家事分享 

 下主日(7/6)為聖餐主日，請參加網上崇拜的會眾

自行於(7/5)前預備「餅」和「葡萄汁」。 

 迦勒長青團契將於本星期六(7/5)上午10:00至中

午12:00在西宣交誼廳舉行聚會。歡迎帶新朋友參

加，查詢請與Diana Tong姊妹聯絡。 

 七月份於交誼廳舉行的主日學主題為:「整全使命 

活現和平」，鼓勵弟兄姊妹繼續參加。8月份主日

學會暫停，9月份重新開課，課程內容將稍後公

佈。 

 本會現為下一屆(2026-2027)執委會選舉作準備，

成立本年度提名委員會;執委會已推舉梁忠安執委

及梁靄忠執委為提名委員會委員。盛邀各會友推

選另外兩名提名委員會委員。提名期由本主日起

至7/20，選舉日將在7/27舉行(只限實體投票)。

提名表格可於禮堂奉獻箱旁邊索取或到以下網址

填寫。如有任何查，請聯絡洪主任。請大家代

禱，並積極參與! 提名表格掃以下二維碼。   

 本星期五(7/4)為教會假期，辦公室將關閉一天。 

 

 

思考及討論問題: 

 

（一）從頭一天跟隨主直至如今，你心中起了什麼變

化呢？你是繼續跟隨主，還是心裏早已經遠離

主呢？請分享。 

（二）你的屬靈生命與你的德行相稱嗎？ 

（三）當一個人大權在握的時候，很容易會「自我膨

脹」如何避免這情況發生呢？ 

（四）就掃羅王以上所犯的罪，如離棄神、貪戀世

俗、抬舉自我、多疑善妒、反覆無常等，你犯

了多少項？如何補救？ 

（五）如何治死「自我」在家庭、教會蔓延？ 

 

執委會選舉

提名表格 


