
中文部教會異象: 《建立更多像主基督的門徒》    

 信息： 《完全滿足的生活 — 因著主基督的平安》 

 經文： 《歌羅西書 3:15 及以弗所書 4:2-3》 

講道筆記：（主日講道錄音可在本會網上收聽） 

家事分享 

• 教會將於 10月 1日重啟每個月第一個聖餐主日後的

午餐，費用為每位$10 (6至 12歲: $5) (6歲以下及

新來賓免費)。 歡迎弟兄姊妹參加共享美食、彼此分

享、和彼此代禱。 

 

• 為確保所有會眾的資料都在我們的會員系統中，現正

將會員名單張貼在這層女洗手間旁的報告板上，如會

眾找不到自己的名字，請與 Sabina姊妹聯絡

sabinahung@scacseattle.org 

 

• 若肢體中有任何喜事分享或代禱事情，請與 Candy姊

妹聯絡 candyku@scacseattle.org。 我們會將事項放

於每周程序表上，以便弟兄姊妹互相代禱。 

 

• 請各家長注意，請於崇拜後盡快往 E3E4課室及幼兒

房接回孩子，以避免加重義工在照顧孩子上的負擔。 

 

 

A. 主基督的平安 ---- 在個人的生活上 

   意思: 因著對神的信靠和順服，在内心得到了安竭/安息/安穩/安

    寧/安樂 (tranquillity)，體會到放鬆和愉快的「生活藝   

    術」 

B. 主基督的平安 ---- 在群體的生活裏 

   意思:1. 和合/和諧: 追求在不同裏的合一(unity in diversity)，

      這是神所喜悦的目標 

   2. 彼此體恤和寬恕(歌羅西書 3:12-14)(寬待別人，好像你常

      常寬待自己一樣!) 在難以饒恕/飽受傷害/不公平對待時， 

      讓基督的平安在你/妳的心裡做裁决(作主)! 

   3. 有了以上 (B1/2) 不代表能重建關係(復和)，復和是包括

      彼此/互相的真正謙卑/在主前悔過/寬待對方/聆聽主和別

      人來改正自己的過程和對談，其中包括四個對談層面: 

  a. 口對口(mouth to mouth) b. 腦對腦(mind to mind) 

  c. 心對心(heart to heart) d. 腸對腸(gut to gut) 

C. 主基督的平安 ---- 更要加上感謝的心 

   victim] ; 不再對別

 人憤憤不平; 較為容易寬容別人) 

    



 

《請注意﹕(1)若有不方便站立之兄姊，在會眾站立時間可隨意坐下。 

                     (2)請各位進入禮堂前，把手提電話或響鬧裝置關掉。》 

   

讚美   宣召、禱告 敬拜隊 

信息 
 《歌羅西書 3:15》     

《以弗所書 4:2-3》  
陳校慈牧師  

牧禱   歡迎、問安、報告 牧者 

祝福   三一頌、默禱  

殿樂   

樂意奉獻 「捐得樂意的人，是神所喜愛的。」)  

 〔奉獻箱設在禮堂門口〕 

會址﹕Seattle Chinese Alliance Church 

 2803 S Orcas Street, 

 Seattle, WA 98108  

 電話﹕ (206) 725-0771 

西雅圖華人宣道會 

主日崇拜程序  

二零二三年九月十日 

聚會預告 

10/14 中文堂領袖退修會 

10/28 兒童遊藝會 

11/18 中文堂感恩節慶典 

    

同心代禱 

• 祈求神給智慧和分辨力于英文部主任牧師的覓牧

委員會，亦繼續為杜牧師的面試過程作禱告。  

 

• 請為所有參加 7/25-27加拿大美國華聯會聯合年

會 2023的西宣牧師和領袖禱告，幫助西宣能活出

“一位基督，一個家庭，一個使命”的主題。 

 

肢體及牧者消息與代禱 

Endy Chung 和 Kate Poon 蒙主祝福巳結為夫婦，願

主保守夫婦二人同心，幸福美滿，主的愛充滿他們。 


