
中文部教會異象: 《建立更多像主基督的門徒》    

 信息：《新生命的五德--屬主的人的五個德行》 

 經文：《歌羅西書 3:12-13 及以弗所書 4:32》  

講道筆記：（主日講道錄音可在本會網上收聽） 

家事分享 

• 本月份中文堂晨光禱告會，於下主日(8/13)上午 10:00-

11:00，在樓下交誼廳舉行。 誠邀會眾參加，同心禱告。 

• 主日學課程，由下主日起暫停直至 9 月重開，課程內容將稍後

公佈。 

• 2023 西宣新約讀經計劃已結束，門訓部誠邀所有弟兄姊妹，同

來出席於 8/13 下午 1-3 時在交誼廳舉行的慶祝活動。 圓滿完

成讀經計劃的弟兄姊妹更有禮物，以兹鼓勵。因需要預備食

物，参加者必須報名。 最後今天截止報名，如有查詢請與 Uni

弟兄聯絡 uniho@yahoo.com. 

• 新一季廣東話實體「生命之道」查經聚會，將於 9/7-10/26 在

本堂舉行。題目為《以西結書上》，逢星期四晚上 7 時半，共

8 課；費用全免，歡迎自由奉獻。明天(8/7)截止報名，詳情及

報名，可瀏覽中神網址或使用手機應用程式；或聯絡 Polly 姊

妹 wol.us.seattle.scac@cgst.edu。  

• 「三日二夜安靜營」於 9/8 傍晚-9/10 在 Dumas Bay Center 舉

行。費用每位$150 (包住宿及膳食)。報名網站: https://

forms.gle/h9FGJ4WFWRas5oB66。最後今天截止報名，查詢請與

李兆佳弟兄聯絡 shiu_kai_lee@hotmail.com。 

• 黃梁嘉明姊妹(Betty Wong)的榮休 BBQ 活動將定於 9/3 崇拜完

結後在交誼廳舉行。費用每位 10 元(12 歲或以上大小同價) 。

請會眾到以下連結或二維碼重新報名 https://

forms.gle/WDT36x16CzkyMWAZ8，亦可致電教會

(206)725-0771 報名。 如有任何查詢，請聯絡

Sabina 姊妹 sabinahung@scacseattle.org  

• 周毅敦傳道將於 8/8—8/25 休假。  

A. 屬主的人的五個德行  3:12-13) 

   1. 要存憐憫 ---- 是看見和感受刭別人的真實處境 

     「祂看見許多的人，就憐憫他們；因為他們困苦流離，如同羊沒有牧人

一般。」(馬太福音 9:36) ; 同情共感 (empathy)“Empathy is the 

ability to share another person’s feelings and emotions as if 

they were your own.” 

   2. 要存恩慈 ---- 是對人寬厚，給人恩典 

   3. 要存謙卑 ---- 在上帝面前的卑微/謙遜和謹慎 ; 「要像小孩子」 

  (馬太福音 18:3) 「祂必興旺，我必衰微。」(約翰福音 3:30) 

   4. 要存温柔 ---- 可以改變 (be flexible) ; 不再是倔強/頑固容易發怒

的「野馬」; 乃是被主馴服聽候主吩付大有能力的「好馬」! 

   5. 要存忍耐 ---- 這字可了解為 longsuffering : 意思是「以堅定而緩慢

的態度來回應別人在態度/言語上對自己的刺激/忿怒和傷害」這字與

「包容」(to endure patiently) 意思相近 

 

B. 反省: 為何可以有從「五惡」到「五德」的改變? (3:12) 

   1. 因為我們是神的選民: 被神揀選，成為神的兒女，是我們一生最大的榮

譽和成就! 能事奉至高之主，更是榮上加榮! 

   2. 因為我們是聖潔的 : 意思是 

 a. 分別出來: 不再為自己 / 為這個世界而活 

 b. 我們的重罪已被主的寶血買贖 (ransom)。 在神眼中，我們是聖潔

 和貴重。我們不再屬於自己，也不再屬於這世界，我們是單單屬於主

的人，聽主吩咐，用我一生 

   3. 因為我們是蒙主厚愛的人 

mailto:uniho@yahoo.com


 

《請注意﹕(1)若有不方便站立之兄姊，在會眾站立時間可隨意坐下。 

                     (2)請各位進入禮堂前，把手提電話或響鬧裝置關掉。》 

   

讚美   宣召、禱告 敬拜隊 

信息 
 《歌羅西書 3:12-13 及             

以弗所書 4:32》  
陳校慈牧師  

聖餐  牧者 

牧禱   歡迎、問安、報告  

祝福   三一頌、默禱  

殿樂   

樂意奉獻 「捐得樂意的人，是神所喜愛的。」)  

 〔奉獻箱設在禮堂門口〕 

會址﹕Seattle Chinese Alliance Church 

 2803 S Orcas Street, 

 Seattle, WA 98108  

 電話﹕ (206) 725-0771 

西雅圖華人宣道會 

主日崇拜程序  

二零二三年八月六日 

聚會預告   

08/18 國語事工退修會   

09/02  迦勒團契退修會  

09/02 年輕父母退修會  

09/07  生命之道   

09/08 靜默營 

09/08 約書亞團契退修會 

10/14 中文堂領袖退修會 

11/18 中文堂感恩節慶典 

    

同心代禱 

• 祈求神給智慧和分辨力于英文部主任牧師的覓牧

委員會，亦繼續為杜牧師的面試過程作禱告。  

 

• 請為所有參加 7/25-27加拿大美國華聯會聯合會

2023的西宣牧師和領袖禱告，幫助西宣能活出

“一位基督，一個家庭，一個使命”的主題。 

 


